Зима вступает в свои права
18.11.2014

Гололед и гололедица – опасные природные явления, приводящие к образованию скользкого ледяного покрова, что является причиной многочисленных дорожно-транспортных происшествий и тяжелых травм в результате падения людей.
Управление по ЮАО Главного управления МЧС России по г.Москве рекомендует:

1. Автовладельцам соблюдать следующие правила при вождении в гололед:

Попав на обледенелый участок дороги, управление автомобилем следует выполнять плавными движениями. Торможение надо выполнять импульсными нажатиями на педаль.
Оставляя автомобиль при сильном снегопаде, продумайте, как вы будете выезжать с этой стоянки. Рекомендуем проехать несколько раз в сторону выезда, чтобы утрамбовался снег, по которому будет легче выехать.
Парковаться на стояночной площадке с уклоном следует так, чтобы автомобиль начинал движение под уклон. Чтобы тронуться в снегу или на льду, установите передние колеса прямо.
Подъемы в гололед следует преодолевать, предварительно разогнавшись. Иначе автомобиль может забуксовать, не доехав до верхней части подъема.
Подготавливая автомобиль к зиме, не забудьте поменять летние шины на шипованные.
Обязательно проверьте состояние шипов.
В зимнее время необходимо иметь в багажнике автомобиля складную лопатку и трос для буксировки.
Соблюдайте эти правила, следуйте здравому смыслу и вождение зимой и в гололед будет для вас в удовольствие.

2. Жителям столицы:

- используйте обувь с противоскользящей подошвой;
- по возможности держитесь за поручень, изгородь, стену;
- выбирайте безопасный маршрут;
- в случае падения следует присесть, чтобы снизить высоту падения, прижать руки к туловищу, постараться упасть на бок и перекатиться.
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