Практический семинар «Навстречу мечте!» пройдет в культурном центре района
06.04.2018


Практический семинар «Навстречу мечте!» пройдет в культурном центре «Открытый мир» Даниловского района в четверг, 12 апреля.
«Наш семинар о том, как смело смотреть в личное будущее и осознавать свои настоящие цели. О смысле, энергии и дерзости воплощать», - рассказали на официальном сайте центра.
Мечтать действительно не вредно, и ведущая Елена Качанова это докажет. Что же ждет участников? Прежде всего, ответы на вопросы: Почему то, что радовало раньше, уже не доставляет никаких эмоций? Как не потерять вдохновение? Как использовать силу мечты? Зачем мы живем в иллюзиях, и как не подменять реальность мечтами? Знание своих целей и возможностей их достижения поможет поверить в свои силы и позволит двигаться «Навстречу мечте».
Кроме того, участники семинара узнают, как работает наше сознание на конкретных примерах.
«Все, о чем я буду говорить, опробовано на личном опыте и людях. Сейчас то, что было для меня мечтами и чем-то нереальным - реально!» - рассказала Елена Качанова.
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