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№ 
Название студии, 

секции 
Ф.И.О. 

педагога 

Адрес 
проведения 

занятий 

Расписание 
занятий 

Возраст 
категория 

1 Студия ВИА 
Самофалов 

Михаил 
Михайлович 

ул. 
Люсиновская 
д.53, нижний 

этаж 

Чт. 19:00-21:00 
Пт. 19:00-21:30 14-17 

2 
Студия "Гитара" Лапшин 

Дмитрий 
Михайлович 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.12 

Вт. 16:00-
20:30 
Ср.16:00-20:30 

От 10 лет 

3. 

Студия танца 
«Русская усадьба» 

Николаева 
Анна Игоревна 

ул. 
Люсиновская 
Д.53, 
нижний зал 

Ср.14:00-16:00 
Пт.14:00-16:30 

От 16 лет 

4 

Студия фитнес 
аэробики 

Бреславская 
Т.В. 

ул. 
Люсиновская 
Д.53, 
верхний зал 

Пн.14:00-17:00 
Ср.14:00-17:00 
Пт.14:00-17:00 

Взрослые 

5 

Танцевальная 
студия "В 
ритме танца" 

Балаенков 
Александр 
Викторович 

ул. 
Люсиновская 
Д.53, 
нижний зал 

Вт. 17:20-18:20 
Чт. 17:20-18:00 

7 - 1 1 

6 

Студия "Ритмика" Балаенков 
Александр 
Викторович 

ул. 
Люсиновская 
д.53, 
нижний зал 

Вт. 16:10-17:10 
Чт. 16:10-17:10 

7- 11 

7 Студия детская 
гимнастика 

Тенькова 
Наталья 
Валентиновна 

ул. 
Люсиновская 
Д.53, 
верхний зал 

Ср.16:00-19:00 От 7 лет 

8 Студия 
циркового 
искусства 

Тенькова 
Наталья 
Валентиновна 

ул. 
Люсиновская 
Д.53, 
верхний зал 

Ср. 19:00-20:30 От 10 лет, 
взрослые 



9 Танцевально-
хореографическая 
студия 
"Первые шаги" 

Балаенков 
Александр 
Викторович 

ул. Трофимова 
д.9 к.2 

Пн.14:00-15:00 
Ср.14:00-15:00 
Пт.14:00-15:00 

7 - 1 1 

10 Хореографическая 
студия "Классик" 

Балаенков 
Александр 
Викторович 

ул. Трофимова 
д.9 к.2 

Пн.15:00-16:30 
Ср.15:00-16:30 
Пт.15:00-16:30 

дошк, 
7-11 

11 Танцевальная 
студия "Танго" 

Балаенков 
Александр 
Викторович 

ул. Трофимова 
д.9 к.2 

Пн.16:30-18:00 
Ср.16:30-18:00 
Пт.16:30-18:00 

взрослые 

12 Студия ИЗО 
"Акварелька" 

Долгова Ирина 
Александровна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб.2.14 

Вт. 10:00-10:25 
17:25-17:50 
Чт. 17:25-17:50 
Пт.17:25-17:50 
Сб.09:30-09:55 
10:00-10:25 

2 - 3 

13 Студия 
"Волшебная 
кисть" 

Долгова Ирина 
Александровна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб.2.14 

Вт.11:50-12:30 
18:30-19:10 
Чт. 18:30-19:10 
Пт. 18:30-19:10 
Сб. 11:00-11:40 
11:50-12:30 

4 - 7 

14 Студия 
ИЗО "Юный 

художник" 

Долгова Ирина 
Александровна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.14 

Вт.15:00-17:00 
Пт.15:00-17:00 
Сб.13:00-16:00 

7-11 

15 Студия детского 
развития 
«Малышок» 

Осипова Елена 
Георгиевна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.11 

Пн.15:30:20:00 
Ср.15:30:20:00 

5 - 6, 6 - 7 

16 Компьютерная 
грамотность 
"Грамотей" 

Селищев 
Вадим 
Вадимович 

ул. 
Люсиновская 
д.53,1 этаж 

Ср. 15:30-20:00 
Пт.15:30-20:00 

4 5 - 9 0 

17 Вокальная студия 
"Музконтакт" 

Киркина Ольга 
Владимировна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.11 

Вт. 15:30-17:00 
Чт.15:30-17:00 

5 - 7 

18 Вокальная студия 
"Музконтакт" 

Киркина Ольга 
Владимировна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.11 

Вт.17:00-18:30 
Чт.17:00-18:30 7 - 12 

19 Вокальная студия 
"Музконтакт" 

Киркина Ольга 
Владимировна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб. 2.11 

Вт. 18:30-20:00 
Чт. 18:30-20:00 12- 17 

20 Студия ИЗО для 
старшего 
поколения 

Долгова Ирина 
Александровна 

ул. 
Люсиновская 
д.53, каб.2.14 

Вт.13:00-14:30 
Чт.13:00-14:30 
Пт.13:00-14:30 

5 0 - 9 0 



21 Оздо ро в ител ь н ая 
студия 
общефизической 
подготовки 
"Ритм" 

Федченко 
Николай 
Владимирови 
ч 

Даниловская 
наб.д.2, 
корп.1, 
спортивная 
площадка 

Вт.9:30-1 1:00 
Ср.9:30-11:00 
Чт.9:30-11:00 

Для всех 

22 Клуб свободного 
общения 

администрато 
Р 

2 этаж, 
игровая 

15:00-20:30 Для всех 

Спортивные секции 

1 Секция 
бадминтона 

Данилова 
Ирина 
Владимировна 

1-й 
Автозаводский 
пр. д. 15 
(Школа 494) 

Пн. 16:00-20:00 
Ср. 16:00-20:00 
Сб. 11:00-12:00 

7 - 17 

2 Секция мини -
футбола 

Плешаков 
Алексей 
Николаевич 

Даниловская 
набережная 
д.6 (Школа 
547 к.2) 

Вт. 16:00-19:00 
Чт. 16:00-19:00 
Пт. 16:00-19:00 

7-14 

3 Секция по 
настольному 
теннису - занятия 
от ЦФиС ЮАО 

Чехлов 
Константин 
Алексеевич 

ул. 
Люсиновская 
д.53, 2 этаж 

Вт.14:00-18:00 
Чт.14:00-18:00 

12-18 

4 Футбол, мини 
футбол 
"Даниловцы" 

Левштанов 
Дмитрий 
Николаевич 

ул. Малая 
Тульская д. 15 
(Школа 547) 

Вт.16:00-19:00 
Чт. 16:00-19:00 
Пт.16:00-19:00 

12- 17 

5 Секция по новус Чехлов 
Константин 
Алексеевич 

ул. 
Люсиновская 
д.53, 2 этаж 

Пн. 18:00-20:00 12-70 

6 Настольный 
теннис 

Чехлов 
Константин 
Алексеевич 

ул. 
Люсиновская 
д.53, 2 этаж 

Ср. 18:00-21:00 12- 70 

7 Секция по дартс Чехлов 
Константин 
Алексеевич 

ул. 
Люсиновская 
д.53, 2 этаж 

Вт. 18:00-20:00 
Чт. 18:00-20:00 

10- 70 

8 Скандинавская 
ходьба 

Федченко 
Николай 
Владимирови 
ч 

Даниловская 
наб.д.2, 
корп.1, 
спортивная 
площадка 

Вт. 15:00-16:30 
Ср.15:00-16:30 
Чт.15:00-16:30 

Для всех 


